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Building Community through People, Parks & Recreation

DID YOU KNOW?

40% of Healdsburg citizens are over 55 years of age?
Older adults are the fastest growing segment of the county’s population?

The Senior Citizens Advisory Commission wants to plan for our aging population and invites your input
to help us advise the City Council on making appropriate decisions on behalf of our older adult
community.

You can help by filling out the attached survey. Your input is important! Please complete and return
as per the directions on the survey by October 31, 2014. Thank you for your time and thoughtful
consideration.

Senior Citizen Advisory Commission

Bob Gervais, Chair
Laura Moore, Vice Chair
Philip Chiminello

Denise Hunt

Edie Smith

SABIA USTED?

40% de los ciudadanos de Healdsburg tienen 55 afilos 0 mas?
Los adultos mayores son el segmento de la poblacién con mas rapido crecimiento en
el condado.

La Comision de Asesoramiento de Adultos Mayores de Healdsburg quiere planificar para la poblacion
de adultos mayores y los invita a darnos sus opiniones y asi informarle al Concejo de la Ciudad para
gue hagan las decisiones apropiadas en nombre de la comunidad de adultos mayores.

Usted puede ayudar al llenar la encuesta adjunta. Su opinién es importante! Por favor complete y
regrese la encuesta segun las instrucciones. La encuesta tiene que ser entregada a mas tardar el 31
de Octubre, 2014. Gracias por su tiempo y consideracion.

Comisién de Asesoramiento de Adultos
Mayores

Bob Gervais, Presidente
Laura Moore, Vice Presidente
Philip Chiminello

Denise Hunt

Edie Smith



The Healdsburg Senior Citizen Advisory Commission (SCAC) is charged with advising City Council on all
matters relating to policies and programs serving Healdsburg’s older adult community. To assist the
Commission in carrying out that mandate, we’ve undertaken this survey to obtain your input re: the programs
and services currently available to the older adult population, as well as those you’d like to see offered in the

City of Healdsburg Parks & Recreation Department
SENIOR / OLDER ADULT COMMUNITY INTEREST SURVEY - 2014

future. (For purposes of this survey, please consider anyone 50 years or older as a “senior/older adult.”)

Regardless of your age, we hope that you will take a few minutes to fill out this survey on behalf of yourself or
an older adult to whom you are close. Feel free to use an additional sheet for extended answers. Thank you in

advance for sharing your thoughts.

= Are you completing this survey for yourself or on behalf of an older adult? [ Self [ Older Adult

- Mark your age group with an [XI. If completing for an older adult indicate their age with a M
[118-29 [130-39 [140-49 [150-59 [160-69 [J]70-79 [180-9 [190+

= Have you ever heard of the City of Healdsburg Senior Citizen Advisory Commission?
[1Yes [1No [INotSure

1. What are the most important issues currently facing the members of the Healdsburg older adult community?

4.

CHECK ALL THAT APPLY. THEN CIRCLE THE MOST IMPORTANT ISSUE.

[J Housing (] Transportation [ Food / Nutrition [ Recreation
(] Health Services [ In-Home Care Assistance (] Assistance with Home Maintenance
(] Other:

[1 Please explain your #1 issue in more depth

Do you participate in programs/activities for older adults offered through organizations other than the

Healdsburg Senior Center? [ Yes [ No IF YES, PLEASE SHARE WHAT TYPE OF ACTIVITY AND
WHO PROVIDES THE PROGRAM/SERVICE/CLASS:

In the PAST YEAR, how many times have you been to the Healdsburg Senior Center?
[INever [11-10 Times [1Too many times to count [ I did not know Healdsburg has a Senior Center

If “Never,” why not?

IF “NEVER” SKIP TO QUESTION #6.

As far as you know, what programs and services are offered to the community at the Healdsburg Senior
Center? CHECK ANY YOU’RE AWARE OF, THEN CIRCLE ANY YOU HAVE PARTICIPATED IN DURING
THE PAST YEAR

L1 Art/Craft Classes [ Language Classes [ Fitness & Dance Classes [ Meals
[] Education [1 Health Seminars [ Information & Referral ~ [] Day Trips
[] Support Groups L1 Volunteer Opportunities [1Other:




5. Please rate the Senior Center for each of the following attributes:

VERY CANNOT

EXCELLENT GOOD GOOD FAIR POOR RATE
OVERALL O O U U O 0
SERVICES U L L L L U
CLASSES/PROGRAMS [ 0 0 U O O
FACILITY O U U U U 0
CONVENIENCE U L U L L U
VOLUNTEER U U O O U U

OPPORTUNITIES

6. What programs and services would you like to see offered to the older adult community in Healdsburg
which currently are not? FILL IN THE BLANKS, THEN CIRCLE WHICH IS THE HIGHEST NEED/DESIRE FOR YOU

O O O

7. a) What is your primary mode of transportation within Healdsburg?
] Drive self [ Ride w/ others [ Walk [ Bike [0 Bus [ Other

b) What is your primary mode of transportation traveling outside of Healdsburg?
[1 Drive self [ Ride w/others [1Walk [ Bike [ Bus [ Other

c) If you rely primarily on public transportation please indicate your reason:
[] No longer drive [1 No longer own a car [ Environmental concerns

[1 Other; please explain:

d) If you rely primarily on public transportation what agency(s) do you use? CHECK ALL THAT APPLY THEN
CIRCLE THE ONE YOU USE MOST FREQUENTLY

[] So. Co. Healdsburg Shuttle Route #67 [1 So. Co. Para transit/\VVolunteer Wheels[] So. Co. Route #60
[J Taxi [ Other:

8. Additional comments:

Optional: Name & Contact Information:

Thank you for your time. Your input will help guide us in continuing to meet the needs of our older adult
community members. Sincerely, Healdsburg Senior Citizen Advisory Commission

Please mail or drop of your survey to the Healdsburg Senior Center, 133 Matheson Street, or at City Hall, 401 Grove
Street. The survey deadline is October 31, 2014. Completed surveys can also be scanned and emailed to
parksandrec@ci.healdsburg.ca.us. If you have questions about the survey or the Healdsburg Senior Citizen Advisory
Commission please call the Senior Center at 431-3324.
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Departamento de Parques y Recreacion de la Ciudad de Healdsburg
ENCUESTA DE INTERES DE ADULTOS MAYORES (SENIORS) 2014

La Comision de Asesoramiento de Adultos Mayores de Healdsburg (SCAC) se encarga de asesorar al
Ayuntamiento sobre todas las cuestiones relativas a las politicas y programas que sirven a comunidad de adultos
mayores de Healdsburg. Para ayudar a la Comision en cumplimiento de este mandato, nosotros hemos llevado a
cabo esta encuesta para obtener su opinion de: los programas y servicios disponibles para la poblacion adulta, al
igual lo que los que le gustaria que ofreciéramos a futuro. (Para los propdsitos de esta encuesta, por favor considere
a alguien de 50 afios 0 mas como un "adulto mayor/mayores.")

Sin importar su edad, esperamos que tome unos minutos para completar esta encuesta en nombre de si mismo o de
un adulto mayor al que sea cercano. Siéntase libre de utilizar una hoja adicional para respuestas extendidas.
Gracias de antemano por compartir sus pensamientos.

¢ Esta completando esta encuesta para usted mismo o en nombre de un adulto mayor? [1Yo[JAdulto Mayor
Marque su edad con [X]. Siesta completando la forma para un adulto mayor indique su edad con un M
(118-29[130-39 [140-49 [150-59 [160-69 [170-79 [I180-89 [190+
¢Ha oido de la Comision de Asesoramiento de Ciudadanos Mayores de la Ciudad de Healdsburg?
[1Si CJ No [INo estoy seguro

¢Cudles son los problemas principales que enfrentan actualmente los miembros de la comunidad de adultos
mayores de Healdsburg?

MARQUE TODOS LOS QUE APLICAN.DESPUES CIRCULE EL TEMA MAS IMPORTANTE

[1Vivienda [ITransporte [IComida/Nutricién [IRecreacién

[IServicio de Salud [ Asistencia de Cuidado en el Hogar [1Asistencia con mantenimiento del hogar
[JOtro:

[IPor favor explique su problema #1 en mas profundidad (el tema que circulo)

¢Participa en los programas y actividades para adultos mayores ofrecidos a través de organizaciones
gue no sean el Senior Center de Healdsburg?

[1Si LONo  SI, SURESPUESTAES SI, FAVOR DE COMPARTIR QUE TIPO DE CLASE/SERVICIO/PROGRAMA,
Y EL PROVEEDOR:

En el altimo afio, ¢cuantas veces asistio al Senior Center de Healdsburg?

[ONunca [J1-10veces [1Demasiadas para contar [INo sabia que existia el Senior Center
Si "Nunca”, por qué no?
SI"NUNCA" PASE A LA PREGUNTA #6.

Cuanto sabe de los programas y servicios que se ofrecen a la comunidad en el Senior Center de Healdsburg?

MARQUE CUALQUIERA DEL QUE TENGA CONOCIMIENTO, Y CIRCULE EN LOS QUE HA PARTICIPADO EN EL
ULTIMO ARNO.

[IClases de Arte/Manualidades [IClase de Lenguaje [IClase de Baile o Ejercicio [1Comida
[1Educacién [ 1Seminario de Salud [ClInformacién y Referencias [IPaseos de Dia
[JGrupo de Apoyo [Oportunidades Voluntarias [1Otro:




5. Califique el Senior Center para cada uno de los siguientes atributos:

EXCELENTE MUY BIEN BUENO JUSTO MALO NO PUEDO

EN GENERAL O O U U O CALIFICAR
U
SERVICIOS U L L L L U
CLASES/PROGRAMA Ul U L L 0 U
ESTABLECIMIENTO U U U U U 0
CONVENIENCIA L L L L L U
OPORTUNIDADES L L L U L U

VOLUNTARIAS

6. ¢Qué programas y servicios le gustaria ver que se ofrezcan a la comunidad de adultos mayores en
Healdsburg que actualmente no estdn? LLENE LOS ESPACIOS EN BLANCO, LUEGO CIRCULO QUE ES LA
MAYOR NECESIDAD / DESEO PARA USTED.

[ 0 U

7. a) ¢Cudl es su principal medio de transporte dentro de Healdsburg?
(1Yo manejo [1Viajo conotros [1Camino [IBicicleta [I Autoblds [1Otro

b) ¢Cual es su principal medio de transporte viaja fuera Healdsburg?
1Yo manejo [1Viajo conotros [1Camino [IBicicleta [ Autobus [10tro

c) Si usted usa principalmente el transporte publico indique la razon:
(1Yo no Manejo [1Ya no tengo auto [IPreocupacién del Medioambiente

[1Otro, favor de explicar:

d) Si usted usa principalmente el transporte publico, que agencia(s) usa? MARQUE TODAS LAS QUE
APLICAN Y ENTONCES CIRCULE LA QUE UTILIZAS CON MAS FRECUENCIA.

[1So. Co. Healdsburg Shuttle Route #67 [1So. Co. Para transit/\Volunteer Wheels[ISo. Co. Ruta #60
[Taxi U Otro:

8. Comentarios Adicionales:

Opcional: Nombre e Informacion de Contacto:

Gracias por su tiempo. Su aporte ayudara a guiarnos en el continuamente satisfacer las necesidades de
nuestros miembros de comunidad de adultos mayores. Sinceramente, la Comision de Asesoramiento de
Ciudadanos Mayores de la Ciudad de Healdsburg.

Por favor envie por correo o deje su encuesta en el Senior Center de Healdsburg, 133 Matheson Street, o en City Hall, 401
Grove Street. La fecha limite para la encuesta es el 31 de Octubre de 2014. Encuestas completadas también pueden ser
escaneadas y enviadas por correo electronico a parksandrec@ci.healdsburg.ca.us. Si tiene preguntas acerca de la encuesta o
la Comisidn de Asesoramiento de Ciudadanos Mayores de la Ciudad de Healdsburg., llame al Senior Center al 431-3324.
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